
   Эссе «Я и моя профессия «Помощник  воспитателя» 

__________________________________________________ 

 

-Я, Гереева Зайгинат Умалатовна, работаю помощником воспитателя 

в детском саду «Ромашка» с.Буглен  

Мое кредо: «Счастливый человек тот-кто утром хочет идти на 

работу, а вечером домой» 

Я считаю себя счастливым человеком. У меня трое замечательных 

детей, любящий муж, который поддерживает меня всегда и во всем.  

Я счастлива, наверное, потому что родилась в счастливой семье. Моя 

мама,  жизнерадостный, творческий человек- Надирбекова Саният 

Тажутдиновна. Именно от нее мое увлечение музыкой.  

 

         Я работаю помощником воспитателя 6 лет и очень люблю 

свою профессию. Рада, что судьба дала мне возможность 

называться этим очень непростым, но замечательным словом 

«Помощник  воспитателя». Я каждый день прихожу в 

учреждение и встречаюсь с самой большой ценностью на земле – 

с детьми. 

Мне нравится быть помощником  воспитателя, нравится 

каждый день общаться с детьми. Я,  как и воспитатель 

люблю детей. А разве можно иначе? Ведь мы сами 

испытываем огромное удовольствие от общения с детьми. А 

самое главное, просыпаясь утром, я понимаю, что мне 

хочется идти на работу к своим ребятишкам. Ребятишкам, 

которые ждут меня, делятся своей радостью и обидой, для 

которых я - незаменимый человек, второй после мамы. 

Поэтому очень важно дать понять ребенку, что я для них не 

только наставник, но и друг. Друг, с которым можно 

поделиться всем. 

 

Профессия «помощник воспитателя» накладывает на человека не 

меньшую ответственность, чем профессия воспитателя.  

 Кажется, что ничего сложного нет в работе помощника  

воспитателя, тем не менее, быть хорошей няней весьма 



непросто. Ведь главными качествами, которыми должен 

обладать помощник воспитателя, должны быть любовь к детям, 

внимательность, терпение, аккуратность и чистоплотность.  

Кто же такой современный помощник воспитателя? 

 

На мой взгляд, современный помощник воспитателя – это 

грамотный, любящий детей человек. Это «второй педагог» в 

группе. Проводя с детьми целый день, он знает все 

особенности личные интересы и увлечения каждого ребенка, 

требования воспитателя к организации работы в группе.  

 

Волей или неволей прислушивается к тому, как проводит 

занятие воспитатель, как играет с детьми и организует 

другую совместную деятельность и в любое время может 

оказать помощь педагогу. А потому должен владеть 

элементарными навыками обучения детей, например, при 

рисовании, лепке. Это незаменимый человек во время 

проведения праздников, развлечений для детей. Он легко 

может сыграть любую роль, присмотреть за детьми. Он 

является правой рукой и опорой для воспитателя.  

 

Врачам доверяют здоровье людей, а нам доверено в детях всё. И я 

должна приложить много усилий, чтобы дети чувствовали себя 

как цветы в саду.  

 

Что будет завтра? Завтра будет новый рабочий день. Завтра на 

меня опять будут смотреть глаза. Глаза моих воспитанников, 

которым я отдаю свое сердце.  

 

 

Спасибо за внимание!  
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